
1.提⾼免疫系统 

2.五脏六腑功能改善 

3.⾝体更有活⼒

長期飲⽤的功效

⼈体细胞变得健康，能防⽌⾼⾎压，

降低⾎糖，整个⾝体系统运作。

MKO加強細胞解毒



真实⼈物，真实效果

在2010⾄2011年间，超过100位个⼈参与了⼀个私⼈项
⺫，连续6个⽉每天饮⽤ MKO量⼦能量⽔。每位参与者
提供了项⺫前后的⾎液测试结果，并且根据不同的处理
设置定制了他们的⽔。许多⼈在这段时间内经历了健康
状况的可衡量改善。

从记录中看，MKO量⼦能量⽔在许多健康问题上表现出
了改善，包括糖尿病、⾼⾎压、⾼胆固醇、尿酸问题、甲
状腺不平衡、肾脏压⼒（肌酐）以及异常肿瘤标志物，如
CA19-9、CA125和 PSA。每个⼈的反应不同，取决于⾝
体状况、疾 病和⽣活⽅式，但总体趋势是积极的。



数据基于来⾃不同健康状况个体的私⼈记录。蓝⾊柱状图表⽰显⽰改善（健康指标下降，如
⾎糖、胆固醇）的案例数量。红⾊柱状图显⽰了出现增加的案例数量。结果表明，MKO量⼦
能量⽔可能有助于改善糖尿病、⾼胆固醇、⽢油三酯、肌酐⽔平和肿瘤标志物等健康状况，
更多的⼈群在这些指标上看到改善。

该图表⽐较了饮⽤MKO量⼦能量⽔6个⽉期间，关键健康指标的升降变化案例数量。



(非传播) 
关于 2025 年新 MKO 的更多信息 
 
表 1: 不同年龄段人群每日建议饮用 MKO 量 （1 瓶 = 350 毫升） 

A 列 B 列 C 列 
年龄段 建议每日饮水量 (ml) 建议每日饮用 MKO 的量 (瓶) 
0-6 个月 0 ml 无 
6-12 个月 120 – 240 ml 最多半瓶 
1-8 岁 1000 – 1200 ml 一瓶 (最多 3 瓶) 
8-13 岁 1600 – 1900 ml 一瓶 (最多 4 瓶) 
13 – 18 岁 女孩: 1900 – 2100 ml 

男孩: 2100 – 2600 ml 
女孩: 3 瓶 
男孩: 3 瓶 

19 岁以上 女人: 2100 ml 
男人: 3000 ml 

女人: 3 瓶 
男人: 3 瓶 

注： 
1. 以上建议适用于健康人群。 
2. 个人可以饮用超过建议每日饮用 MKO 的量（C 列） ，但最高不得超过建议每日饮水量（B

列）。 
3. Drink MKO in the morning. 
 
表 2: 过往处理的案件: 
No. 健康问题 数据仍在正

常范围内 
数据高于正
常范围 

注 

1 糖尿病  ✓  
2 尿酸  ✓  
3 甲状腺（游离甲状腺素 (T4) 水平高） ✓ ✓  
4 高胆固醇  ✓  
5 血液疾病，例如:     
 − 红细胞减少（贫血、地中海贫血） ✓   
 − 白细胞减少（仍在正常范围内） ✓   
 − 血小板减少（仍在正常范围内） ✓   
6 肾脏疾病，例如: ✓   
 − 毒素水平高（尿素、肌酐） ✓ ✓  
 − 正在接受透析    
 − 夜尿频、膀胱无力 +   
7 肝脏疾病，例如胆红素、AST、ALT、ALP、GGT 

水平高、脂肪肝 
✓ ✓  

8 心脏疾病，例如:    
 − 细胞脱水 ✓ ✓  
 − 水潴留 (water retention) ✓ ✓  
 − 心脏虚弱 ✓ ✓  
 − 高血压 ✓ ✓  
 − 脉搏不齐、心悸 ✓ ✓  

備註：

✓表⽰过去遇到的病例在 6 个⽉
或 1 年内有所改善。

 表⽰过去遇到的病例在 6 个
⽉或 1 年内未⻅改善。

+ 表⽰过去遇到的病例有所改
善，但未在⾎液测试结果中测
量或显⽰。



No. 健康问题 数据仍在正
常范围内 

数据高于正
常范围 

注 

 − 甘油三酯水平高 ✓ ✓  
9 肿瘤标志物，例如:    
 − 癌胚抗原 CEA (结肠癌监测) ✓ ✓  
 − 甲胎蛋白 AFP (在成人中，可能是某些癌症的征

兆，例如肝癌、卵巢或睾丸生殖细胞肿瘤，或
某些其他癌症) 

✓ ✓  

 − CA15-3 (乳腺癌相关肿瘤标志物) ✓ ✓  
 − CA12.5 (卵巢癌肿瘤标志物) ✓ ✓  
 − PSA (前列腺癌筛查检测) ✓ ✓  
10 风湿病 ✓ ✓  
11 甲型肝炎（Hepatitis A）    
12 乙型肝炎（Hepatitis B）    
13 神经系统（神经痛、头晕、头痛、偏头痛）    
14 肌肉和骨骼（疼痛、疲劳） ✓   
15 呼吸系统    
 − 呼吸困难 +   
 − 哮喘 ✓   
16 消化系统（肠易激综合征 (IBS)、胃炎、食物过敏、

肿瘤标志物 CEA 和 CA19-9 升高） 
✓   

17 女性生殖系统（更年期、子宫下垂、肿瘤标志物 
12.5 和 15-3 升高） 

✓   

18 男性生殖系统（肿瘤标志物 PSA 升高） ✓   
19 外皮系统（皮肤瘙痒、牛皮癣） ✓ ✓ *1 
20 免疫系统（频繁发烧、咳嗽和流感） +  *2 
Note: 
− ✓ 表示过去遇到的病例在 6 个月或 1 年内有所改善。 
−  表示过去遇到的病例在 6 个月或 1 年内未见改善。 
− + 表示过去遇到的病例有所改善，但未在血液测试结果中测量或显示。 
 
治愈反应: 
1. 大多数人饮用 MKO 后不会出现治愈反应。 
2. 然而，个人仍可能遇到一些常见的治愈反应，例如.: 

2.1. 口渴 
2.2. 尿频 
2.3. 胀气 
2.4. 深度睡眠 
2.5. 轻微皮疹 
2.6. 轻微头痛 

3. 根据个人健康状况，可能会出现一些治愈反应。 
3.1. 健根据个人健康状况，在饮用 MKO 期间，症状可能会逐渐减轻。但是，还需要提醒个

人，如果不采取适当的照顾身体健康，相同的症状可能会再次出现。例如:  

備註：

✓表⽰过去遇到的病例在 6 个⽉或 1 年
内有所改善。

 表⽰过去遇到的病例在 6 个⽉或 1 年
内未⻅改善。

+ 表⽰过去遇到的病例有所改善，但未
在⾎液测试结果中测量或显⽰。



过往案例 1

項⺫ 之前 vs 之后

⾼⾎糖 从11.25降⾄9.5 mmol/L
⾼胆固醇 从4.96增加到5.6 mmol/L
⾼⽢油三酯 从1.4降⾄1.35 mmol/L
⾼尿素 从4.9增加到5.0 mmol/L
⾼肌酐 从102降⾄88 umol/L
⾼⾎钠 从145降⾄139 mmol/L
⾼⾎钾 从4.8降⾄4.5 mmol/L

性别：⼥    年龄：32岁 
饮⽤时间：6 个⽉ 
⾎液检查结果对⽐：30/1/2011 和4/3/2012  组合：5 种⽔组合 
针对⺫标：⾼⾎糖

!

!

!

!

!



項⺫ 之前 vs 之后

胃肠功能不佳 
癌胚抗原 (CEA)

从2.1降⾄1.2 ng/ml

⾼⾎钠 从140降⾄137 mmol/L

⾼⾎钾 从4.8降⾄4.4 mmol/L

性别：⼥ 年龄：48岁 
饮⽤时间：6 个⽉ 
⾎液检查结果对⽐：4/3/2011 和4/11/2011。组合：3 种⽔组合 
针对⺫标：癌胚抗原CEA偏⾼

过往案例 2
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性别：男     年龄：14岁 
饮⽤时间：6 个⽉ 
⾎液检查结果对⽐：19/9/2010 和19/03/2011。 组合：3 种⽔组合 
针对⺫标：⽔肿、脉搏不规则、⼼悸

項⺫ 之前 vs 之后

⾼⾎糖 从14.7增加到24.7 mmol/L
⾼胆固醇 从5.9降⾄5.6 mmol/L
⾼⾎钠 从138降⾄136 mmol/L
⾼⾎钾 从5.3降⾄5.0 mmol/L
类⻛湿因⼦ 从9.3降⾄ < 7 IU/ml

过往案例 3
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58岁的女⼠
6⽉尾2013， 淋巴问题，颈部肿。安排在8⽉需要开⼑。

在6⽉尾，開始飲⽤量⼦能量⽔。每⼀天喝三瓶。
⼤概在⼀个⽉多后，颈部肿完全消失了。
8⽉回到医院检察，报告出来医⽣也惊讶不需要动
⼿术。 颈部肿

过往案例 4


